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* Psykologin koulutus antaa hyvat ammatilliset valmiudet toimia yrittajana

* Tyypillisin "urapolku” kulkee palkansaajasta taydennyskoulutusten
(psykoterapia, neuropsykologia, tyo- ja organisaatiopsykologia) kautta ensin
osa-aikayrittajaksi, ja pikkuhiljaa paatoimiseksi yrittajaksi

* Yrittajyys on kuitenkin lisaantynyt myos ns. peruspsykologin ty6ssa
— Esim. koulupsykologin tydta ostetaan monissa kunnissa joko tuntityona,

"palvelupaketteina” tai jopa kokoaikaisesti

« Suurin osa psykologiyrittajyydesta pyorii julkisen rahoituksen turvin (Kela,
kunnat, kuntayhtymat ja sairaanhoitopiirit), mutta psykologipalveluiden kysynta
on kasvanut myos itsemaksavilla asiakkailla, niin yksityisilla kuin yrityksilla

* Liiton jasenista n. 12% on paatoimisia yrittajia, ja n. 20% on sivutoimisia yrittajia

* Liitto on kaikkien jasenten liitto, ja tarjoaa palveluita kaikille
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Psykologiliitto auttaa, neuvoo ja opastaa o@«

* Edunvalvontaa
— Yrittgjien edunvalvontaryhma (hallituksen alainen)
— AKY — akavalaiset yrittajat ry www.aky.fi
« Tapahtumia ja koulutusta
— Seuraa tapahtumakalenteria ja viestintaa
WwWW. psVIi.fi
— Yrittgjan henkilobrandays 18.11.20
— Kirjaaminen ja tietoturva psykologin tyossa 26.11.
— AKY:n kautta Suomen Ekonomien koulutus
tietoturvasta (Mikko Hypponen F-Secure): 1.12.
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Psykologiliitto auttaa, neuvoo ja opastaa

* Neuvoja ja koulutusta

— yrittajaneuvonta@psyli.fi

— Yrittajdasioihin erikoistunut
lakimies vastaa kysymyksiin

— Yrittajan ABC ja DEF —koulutukset
(Hogrefe)

— https://www.psyli.fi/neuvoja-ja-
ohjeital/yrittajyys/

— Kattavat tietopaketit
yritystoiminnan aloittamisesta

— Tulossa: Tallennetut webinaari-
iInfot, myyntitaidot, sopimukset jne.
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Yrittajatoiminnan
aloittaminen



* Toiminimi eli yksityinen ammatinharjoittaja on yleisin ja
helpoin tapa aloittaa yrittajyys

 Sopii pieniin yrityksiin (1 hld), joustava, hallinnollisesti kevyt

* Yrittdja vastuussa henkilokohtaisella omaisuudellaan, vaikka
toiminnan tulot ja menot ovatkin erillaan yksityisomaisuudesta

* KY ja AY ovat henkiloyntidita, joissa vahintdan 2 osakasta

« QY:ssa 1 tai useampia yhtiomiehia

* Ei henkilokohtaista vastuuta yhtion sitoumuksista

« Muotomaaraykset; yhtiokokous, hallitus, toimitusjohtaja jne.
« Lisaksi hallinnollisia kuluja ja sdaddksia enemman

« Sopii paatoimiseen yrittajyyteen, jos tulot yli 40 000
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* Tmi-yrittaja: Perustamisilmoitus (kaupparekisteri) ja
Ilmoitus aluehallintovirastoon (AVI) riittavat

« Tarvittavat ilmoitukset riippuvat yhtiomuodosta
— KY, AY ja OY vaativat my0s toimiluvan AVl:lta, jos

harjoitetaan terveydenhuollon toimintaa

* YEL-vakuutus eli elakevakuutus otetaan vakuutusyhtiostg,
kun yritystoiminnan tulo (peukalosaantona ’liikkevaihto”)
ylittaa ns. tyotulorajan (vuonna 2020: 7 958,99 €)

 Ennakkoperintarekisteriin taytyy ilmoittautua myos

* Muista ilmoittaa myo0s tyonantajalle, jos toimit yrittdjana
palkkatyon ohessa

* Lupaa el tarvitse pyytaa, ellei kayteta tyoaikaa

* Kilpailukielto voi rajoittaa yritystoimintaa palkkatyon ohessa



 Terveydenhuollon toimintaa harjoitettaessa taytyy
ottaa potilasvakuutus
— Terveydenhuollon ulkopuolista toimintaa ovat esim.

valmennus, koulutus

* Liiton jasenetuna potilasvakuutus ja vastuu- ja
oikeusturvavakuutus

* Muut vakuutukset oman harkinnan mukaan — esim.
tapaturma- tai sairaskuluvakuutukset voivat kannattaa

» Kilpailutuksissa voidaan vaatia jotain lisavakuutuksia,
esim. potilaiden tapaturmavakuutus

« Keskeytysvakuutuksen kannattavuus riippuu
vakuutusehdoista; onko esim. pandemiatilanne
ehtojen mukainen keskeytyksen syy?
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Yrittajan vastuut ja velvollisuudet
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* Yrittqja on velvollinen huolehtimaan potilasasiakirjojen
laatimisesta ja sailyttamisesta (ks. tietosuojaohjeet)

— Velvollisuus yllapitaa rekisteriselostetta ja informoida
potilaita/asiakkaita

* https://www.psyli.fi/neuvoja-ja-ohjeita/psykologin-
ammatillinen-tyoskentely/tietosuoja-psykologin-tyossa/

* YKsityiset ammatinharjoittajat voivat viela toistaiseksi
olla Kanta-jarjestelman ulkopuolella, ja kirjata omaan

arkistoon (esim. word-tiedostoon tehdyt kirjaukset eivat
ole sahkdinen potilastietojarjestelma)

* Tietoturvasta on yhta kaikki huolehdittava. HenkilGtietoja
sisaltavaa materiaalia on sailytettava siten, etteivat

tiedot voi joutua sivullisille (ns. kahden lukon periaate,
paloturvallisuus jne.)
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* Yrittdjan on annettava oman alueen
aluehallintovirastolle (AVI) vuosittain
toimintakertomus, johon listataan esim.
potilaiden maara

* Yrittqja on kirjanpitovelvollinen
— Kirjanpidon on perustuttava numeroituihin

tositteisiin ja muuhun kirjanpitomateriaaliin
(esim. matkapaivakirja)
— Tmi-yrittajalle riittda yksinkertainen kirjanpito
— Jos kuitenkin haluaa valttaa stressia,
kannattaa palkata kirjanpitaja
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« Jos yrittajyys on sivutoimista, voi edelleen kuulua
palkansaajien tyottomyyskassaan

« Ansiopaivaraha voidaan my0s maksaa palkansaajana
kertyneen tydssaoloehdon perusteella, jos yrittajan
tyossaoloehto ei ole tayttynyt ja yritystoiminnan
aloittamisesta on kulunut alle 18 kuukautta
(Ns.jalkisuojaoikeus)

* Yrittdjien oma kassa on SYT

 Kelan tyottomyyspaivaraha maksetaan YEL-tulon
mukaan

- Paaperiaatteena on, etta yrittaja voi saada
tyottbmyyskorvausta vain, jos yritystoiminta on lopetettu
tai keskeytetty yli 4kk ajaksi

 Huom! Korona-pandemian aikana tilapainen helpotus,
ettel yritystoimintaa tarvitse keskeyttaa kokonaan
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« Kevytyrittajyys on terveydenhuollon palveluissa vahan
ongelmallista

« Kevytyrittajapalveluja (laskutuspalveluja) tarjoavat
yritykset ( Eezy, Ukko jne.) huolehtivat "yrittajan”
laskutuksesta ilman, etta taman tarvitsee perustaa
omaa yhtiota, paitsi OP:n mallissa tyon suorittaja saa
oman Y-tunnuksen

« Jos tekee terveydenhuollon palvelua, tarvitsee mm.
potilasvakuutuksen, jonka voi saada vain Y-tunnuksella

* Myos ALV-vahennysten kannalta laskutuspalvelut voivat
olla hankalia

» Liitto suosittelee psykologin toita tekeville mieluummin
toiminimen perustamista (tai OP:n laskutuspalvelun
kayttoa)
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 Terveydenhuollon palvelut ovat ALV-vapaita (AVL 34 8)
» Merkittava osa psykologien tarjoamista palveluista on
alvittomia . Tallaisia ovat mm:
— psykoterapia, potilastyon tyonohjaus, psykologin
tutkimukset ja hoito
— Ja ylipaataan kaikki palvelut, joita annetaan ihnmisen
terveydentilan seka toiminta- ja tyokyvyn
maarittamiseksi, palauttamiseksi tai yllapitamiseksi
 Arvonlisaverollisia palveluja ovat puolestaan:
— luennointi ja koulutuspalvelut, valmennukset,
IImapiirikyselyt, tyoyhteisdselvitykset, coaching,
erilaiset elamantapamuutosten ohjaukset
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Yrittaja ja ALV

« Jos toiminta on vahaista (arvonlisaverollisen
toiminnan liikkevaihto ei ylita 10 000 euroa
tilikaudessa), el tarvitse ilmoittautua ALV-
velvolliseksi eikd maksaa ALVia

* Alle 30 000 euron liikkevaihdolla voi my0s saada
huojennusta

« WWw.vero.fi

10.11.2020 Psykologiliitto
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http://www.vero.fi/
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* Yrittgja ilmoittautuu ennakkoperintarekisteriin

* Yrittaja saa tulot bruttona kateen, ja maksaa niista verot
vuoden mittaan arvioidun mukaisesti

* Yrittdja voi vahentaa tulonhankkimiskuluja kuten
palkansaajakin

« Vahennyskelpoisia yrittajatoiminnan menoja ovat mm.
materiaali-, tarvike ja laitekustannukset, toimitilan
vuokra- ja kalustemenot, taydennyskoulutus-,
tyonohjaus- ja psykoterapiakulut, YEL-maksut,
matkakulut ym. tulonhankkimiskulut
— Huom! Uuteen tutkintoon johtavia koulutusmenoja

(psykoterapiakoulutus) ei voi suoraan vahentaa
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Liiton kyselyt nettisivuilla:
https://www.psyli.fi/neuvoja-ja-ohjeita/yrittajyys/yrittajien-ansiot-ja-
tyotilanne-vuonna-2019/

https://www.psyli.fi/neuvoja-ja-ohjeita/yrittajyys/yksityisten-
psykologipalvelujen-hinnat-2020/



« Paatoimisen, kokoaikaisen yrittajan
keskiansio oli 6799 euroa/kk (mediaani
6250 euroa/kk, vaihteluvali 2800 — 15000
euroa)

— Huom! n.10Kkk tulojen katettava koko
vuosi, sen vuoksi kk-ansiot suuremmat
 Sivutoimisen, osa-aikaisen yrittgjan
yritystulo oli keskimaarin 1636 euroa/kk

* Vrt. palkansaajat:
— Yksityinen sektori 4863€/kk
— Valtio 4092€/kk
— Kunta 3894€/kk
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Yrittajan tyotilanne — Liiton kysely 2019

73,5

Kysyntaa on enemman kuin ehtii tehda toita

@ Kysyntaa on sopivasti

® Kysyntaa on niukasti
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« 73,5%:lla kysyntaa ol
enemman kuin ehtii tehda
toita

 Palvelujen kysynta oli
useimmilla lisaantynyt

vuoden aikana (58%) tai

pysynyt ennallaan (41%)

* Yrittajalla vapaus valita
asiakkaansa ja tybaikansa

18

¥@(:
> ~
0N N7

o



Yrittajat ja korona — Liiton kysely kevat 2020

0
* TyOt jatkuivat suurimmalla osalla, mutta
vahentyivat joiltain osin l&ahes puolella

« Etayhteydella tydskentelyyn siirryttiin vauhdilla

varsinkin Kelan kuntoutuksessa

* Yrittajat olleet uudesta tilanteesta kuormittuneita,
myO0s taloudellisesti, joutuessaan hankkimaan
valineet ja laitteet etayhteystyoskentelyyn

 Psykologi-yrittajia korona-tilanne kuritti enka
vahemman kuin keskimaarin muita

« Jotkut olivat jopa helpottuneita tyokuorman
vahenemisesta

« Uusi haaste: Vastaamo-case ja tietoturva-asiat
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Kiitos!

Katja Vahakangas, Jarjestc

Suomen Psykologiliit

www. psyli.fi

@psykologiliitto %
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