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Psykologiliitto

PERUSTERVEYDENHUOLLON MIELENTERVEYSPALVELUT AIKUISILLE

HOIDON TARPEEN ARVIO

Heti suoravastaanotolla
sote-keskuksessa

PSYKOLOGI

I

LAAKARI

I

TERVEYDENHOITAIJA

SAIRAANHOITAJA

L

HOIDON ALOITUS

Kuukauden kuluessa tarpeen
toteamisesta perusterveydenhuollon
mielenterveyspalveluissa

PSYKOSOSIAALISET LYHYTINTERVENTIOT,
SOTE-KESKUKSEN OMA PALVELU
- Psykologi
- Pdihde- ja mielenterveystyohon
erikoistunut sairaanhoitaja
- Terveydenhoitaja

T

LYHYTPSYKOTERAPIA, SOTE-KESKUKSEN
OMA PALVELU TAI OSTOPALVELU

 Psykoterapeutti

T

NETTITERAPIA, OSTOPALVELU
 Psykoterapeutti

LAAKITYS PSYKOSOSIAALISEN
HOIDON RINNALLA

|

Erikoissairaanhoito
ja Kelan kuntoutuspsykoterapia
ladkarin ldhetteelld, mikali
perusterveydenhuollon
interventiot eivat ole riittdvia

PSYKIATRIAN PALVELUT
Avo- ja sairaalahoidot, nettiterapia

KELAN KUNTOUTUSPSYKOTERAPIA
Jos ty0- tai opiskelukyky uhattuna

LISAKSI OTETTAVA MUKAAN

Asiakkaan kokonaistarpeen
mukaisesti

SOSIAALIHUOLLON PALVELUT

KOLMAS SEKTORI

ASIAKKAAN/PERHEEN
LASTEN HYVINVOINTI




