
i våra välfärdsområden  
bör egna resurser reserveras 
för mentalvårdstjänster 
 
Öronmärkt finansiering  
för psykisk hälsa

Arbetsplatser inom social- och 
hälsovårdstjänster ska vara attraktiva 

tillgång till kvalificerad 
arbetskraft kräver insatser i 
utbildningen 

Psykologers praktikperioder bör 
stödjas genom statlig finansiering

Specialiseringsutbildningarna för 
psykologer bör göras avgiftsfria

psykote r ape ututb i ld n i n g e n 
bö r fö l ja t våstegs m o d e lle n

Psykoterapeututbildningen utvecklas 
till att följa tvåstegsmodellen som 
används i Sverige 

FÖRE BYGGAN DE I FOKUS 
U N DE R H E LA LIVSCYKE LN

ti llr äc kli gt m e d 
stö d fö r barn i n o m 
s måbarn s pe dagog i ke n
 
Psykologtjänster ska vara 
tillgängliga för alla inom 
småbarnspedagogiken,  
oavsett hemkommun

Lagen om småbarnspedagogik  
bör kompletteras så att 
psykologen är en del av småbarns-
pedagogikens personal

s ko lpsyko log e n 
h ö r h e m ma i s ko l an

Förflyttningen av elev- och 
studerandevårdens tjänster ska 
ske smidigt och en bindande 
personaldimensionering bör 
förverkligas. 

E N LI KSTÄLLD TI LLGÅNG  
TI LL M E NTALVÅRDTJÄNSTE R 
FÖR ALLA

välfärdso m r åd e n s 
m e ntalvårdstjän ste r  
på bas n ivå i s ki c k 
 
Satsa på förebyggande  
insatser för psykisk ohälsa

Heltäckande mentalvårdstjänster 
ska omfattas av vårdgarantin

Tillgången till psykologtjänster 
inom bashälsovården bör 
förstärkas

ti llgån g ti ll 
re hab i lite r an d e 
psykote r api bö r var a 
li kställd i n o m h e l a f i n l an d
 
Ansvaret för att ordna 
rehabilitering spsykoterapi  
samt krävande medicinsk 
rehabilitering ska  
fortsättningsvis ligga hos FPA

SOCIAL- OCH HÄLSOVÅRDS - 
BR ANSCH E N SKA HA  
ATTR AKTIVA ARBETSPLATSE R  
DÄR KVALI FICE R AD PE RSONAL  
VI LL STAN NA

s e rvi c e fö r stu d e r an d e 
u n d e r h e l a stu d i eti d e n

Studiepsykologer i högskolorna  
bör vara lagstadgade

fo kus på u ppr ät thåll an d e  
av arb ets fö rmågan
 
Förbättra välbefinnandet  
i arbetet på organisationsnivå

Inom arbetshälsovården bör 
psykologen definieras som 
yrkesperson i stället för  
nuvarande status som sakkunnig

stö d psyki s k  
häl sa h os äld re

Psykiskt stöd med låg  
tröskel för äldre personer

finlands psykologförbunds  
mål inför riksdagsvalet 2023

läsa mer: psyli.fi


