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Skitsofreniaverkoston symposiumi
22 - 23.1.2026

Ohjelma torstai 22.1. Paikka: VVS uusi sairaala
Aamupadaiva Vierinkiventie 1
Vaasa

09.00-10.00 KAHVI

10.00 - 10.15 Avaus,
Johtava laakari Pirjo Takala, Vanhan Vaasan sairaala

Skitsofreniakoalition tervehdys,
Psykiatrisen klinikkaryhman paallikké Jukka Karkkainen,
Satakunnan hyvinvointialue

Puheenjohtaja professori Raimo K.R. Salokangas, Turun yliopisto

10.15-10.50 Miten parantaa psykoosipotilaan toiminnallisuutta?
Raimo K.R. Salokangas

10.50-10.55 TAUKO

10.55-11.30 Monimuotoiset palvelut -selvitys raportti,
Tutkimusprofessori Jaana Suvisaari, THL

11.30-12.00 Jarjestojen puheenvuorot:

Kun yksi sairastuu, monen maailma muuttuu,
Toiminnanjohtaja Tiina Puranen, FinFami

Miten elama jasentyy arjessa?
Toiminnanjohtaja Olavi Sydanmaanlakka, MTKL

12.00-13.00 LOUNAS



Ohjelma torstai 22.1.

Iltapaiva

13.00 - 14.30 ”Sano niille, etta mekin ollaan vain ihmisia” - Psykososiaalisia nakdokulmia potilaan
hoitoon Vanhan Vaasan sairaalassa,

Puheenjohtaja Sari Somppi, oikeuspsykologi, Vanhan Vaasan sairaala

1. Potilaan riski- ja tarvepohjainen hoitosuunnitelma,
Monica Reinila, FT, oikeuspsykologi, psykoterapeutti, Vanhan Vaasan sairaala
2. Kognition kuntoutusta matalalla kynnyksell3,
Mari Jarvi, oikeuspsykologi, psykoterapeutti, Vanhan Vaasan sairaala
3. Taitopohjaiset menetelmat ja muutoksen mahdollistaminen,
Alice Keski-Valkama, FT, vastaava oikeuspsykologi, psykoterapeutti,
Vanhan Vaasan sairaala
4. Miksi toista ihmista on niin vaikea ymmartaa?
Leo Kuutti, tohtoriopiskelija, psykologi, Vanhan Vaasan sairaala
5. Hoidon paatdsvaihe. Riski- ja tarvepohjainen arvio muutoksen mittarina,
Monica Reinila, FT, oikeuspsykologi, psykoterapeutti, Vanhan Vaasan sairaala

14.30 - 15.00 KAHVI

15.00 - 15.45 Pohjanmaan hyvinvointialueen psykoosihoitomalli ja digitaalinen hoitopolku
psykoosisairauksien hoidon ja kuntoutuksen tukena,
Psykososiaalisten palveluiden kehittamisesta vastaava psykiatri Ruut Liski,
Pohjanmaan hyvinvointialue

16.00-17.30 Tutustumiset Vanhan Vaasan sairaalan toimintoihin sekd uudisrakennuksen tiloihin

9

Ravintola Strampen
Rantakatu 7V
65100 Vaasa

Verkostoitumistilaisuus klo 19.00 — 23, Ravintola Strampen

lltatilaisuudessa
live musiikkia!



Ohjelma perjantai 23.1.
Puheenjohtaja LT, psykiatrian erikoislaakari Jyrki Heikkila, Turun yliopisto

Aamupadiva

Psykoosien hoidon laaturekisteri

09.00-10.00  THL:n puheenvuorot:

LT psykiatrian erikoislaakari Kimmo Suokas, Suomen Psykiatriyhdistys ja Helsingin
yliopisto

tutkimuspaallikko, psykologi Maija Lindgren

tutkimusprofessori Jaana Suvisaari

10.00-11.00 Alueelliset esimerkit:
- Etelda-Pohjanmaan hyvinvointialue, yliladkari Juhani Leijala
- Satakunnan hyvinvointialue, sairaanhoitaja Anna Ala-Kokki
- Pirkanmaan hyvinvointialue, yliladkari Jari-Pekka Klemettila

11.00-12.00 LOUNAS
Iltapaiva
IPS (sijoita ja valmenna)

12.00-12.30  Tutkimustietoa taustaksi — IPS:n tuloksellisuudesta tyollistymiseen,
Tutkija Noora Sipild, THL

12.30-13.00 Kaytdannon esimerkki Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueelta,
Osastonhoitaja Susanna Hyovalti ja IPS-tydhdnvalmentaja Tomi Savunen,
Kuntoutuksen tukiyksikko, Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue

13.00-13.30  Keskustelua
13.30-13.45 Loppusanat,

Psykiatrisen klinikkaryhman paallikko Jukka Karkkainen,
Satakunnan hyvinvointialue

limoittautuminen ja osallistumismaksu:

Sitova ilmoittautuminen 2.1.2026 mennessa.

. . . . . oo . .o Anoqun
Jos osallistuminen peruutetaan vahintadn kaksi (2) viikkkoa ennen tapahtuman  rety et et
alkua, veloitamme 50 % osallistumismaksusta. Peruuttamattomasta erikoistumistunieja
ilmoittautumisesta veloitetaan 100 % ilmoittautumismaksusta. erikoistuville
laakareille

https://forms.office.com/e/8q5Xg0tVQg

502€ / 2 pvd, 300€ / 1 pva. sis. alv.
(sisaltaa kahvit, lounas ja iltatilaisuus)



https://forms.office.com/e/Dt9rACAtFA

Hotellimajoitus

Hotellit sijaitsevat Vaasan keskustassa

Vaasan Original Sokos Hotel Royal
Hovioikeudenpuistikko 18, 65100 Vaasa
21.-23.1.2026

. yhden hengen Standard huone 128 € / vrk
. kahden hengen Standard huone 148 € / vrk

Vaasan Sokos Hotel Vaakuna
Rewell 101, Ylatori, 65100 Vaasa

21.-23.1.2026

. yhden hengen huone 101 € / vrk
. kahden hengen huone 121 € / vrk

Hinnat sisaltavat runsaan buffetaamiaisen ja
langaton internetyhteys (Wi-Fi).

Huoneet varataan osoitteesta sokoshotels.fi tai
+358 20 780 8860 tai sales.vaasa@sok.fi
varauskoodi: BSF26

Huonevaraukset on vahvistettava luottokortilla
tai maksettava varausvaiheessa.

Rajallinen maara kiintidhintaisia huoneita.
Huonehinnat voimassa 14.1.2026 saakka. Témdn
jalkeen tehtaviin varauksiin hotelli tarjoaa
pdivan parasta hintaa.

Varauksen viimeinen kuluton peruutuspdivé on 7
vuorokautta ennen tulopdivad.

Hotel Astor Wasa
Asemakatu 4, 65100 Vaasa
21.-23.1.2026

. yhden hengen huone 118 € / vrk
. kahden hengen huone 134 € / vrk

Hintoihin sisdaltyy aamiainen, internet sekd alv.
Huoneet varataan s-postin kautta

astor@astorvaasa.fi tai soittamalla 06 326 9111
varauskoodi: “Skitsofrenia symposium”

Huonehinnat voimassa 22.12.2025 saakka.
Peruutukset veloituksetta 48 tuntia ennen
saapumista.


https://www.sokoshotels.fi/hotellit/vaasa/original-sokos-hotel-royal-vaasa
mailto:astor@astorvaasa.fi

